
 

 

Grip op onbegrip 
Onbegrepen gedrag kan te maken hebben met een onderliggende licht verstandelijke beperking 

(LVB). Als je dit onbegrepen gedrag niet kunt herkennen dan loop je de kans dat jouw 

benaderingswijze niet aansluit. Voor alle professionals uit het sociale- en veiligheidsdomein 

geven we de training: 

 

Herkennen van en omgaan met mensen met een LVB 
Deze interactieve basistraining van 3 uur bestaat uit de volgende onderdelen:  

 

 

• VR-beleving, hierdoor ervaar je welke gevolgen 

onduidelijkheid heeft op het denken, voelen en 

handelen.  

• Theoretische kennis over mensen met een LVB. 

• Tips in de communicatie en praktische handvatten.  

• Ervaringsoefeningen en filmpjes van 

ervaringsdeskundigen. 

• Oefenen met een casus uit je eigen werkgebied. 

 

 

Trainingsdata 2025 

De komende maanden gaan we deze training een aantal keren in de regio geven:  

Donderdag 26 juni   13.00-16.00 uur  Waalre 

Maandag 30 juni   09.00-12.00 uur  ‘s-Hertogenbosch 

Maandag 30 juni   13.00-16.00 uur  ’s-Hertogenbosch 

Donderdag 18 september  09.00-12.00 uur  Sint-Oedenrode 

Donderdag 18 september  13.00-16.00 uur  Sint-Oedenrode  

Donderdag 30 oktober   09.00-12.00 uur  Eindhoven 

Donderdag 30 oktober   13.00-16.00 uur  Eindhoven 

Maandag 1 december    09.00-12.00 uur  Rosmalen 

Maandag 1 december   13.00–16.00 uur  Rosmalen 

Aanmelden 

Je kunt je aanmelden door de QR-code te scannen. Vervolgens krijg je ook een overzicht van de 

precieze locaties. 

• Deelname is kosteloos echter aanmelden is niet vrijblijvend.      

Aanmelden = meedoen. 

• Aanmeldingen worden behandeld in volgorde van 

binnenkomst. De eerste 14 aanmeldingen zijn verzekerd van 

deelname. Als de groep vol is, krijg je hiervan bericht. Minimaal 

aantal deelnemers is 8. 

• Twee weken voor aanvang van de training ontvang je de 

deelnamebevestiging. 

• Als je vragen hebt over de training, mail dan naar 

meeacademie@meedemeentgroep.nl 
• Heb je behoefte aan een verdiepende training kijk dan op: MEE 

Academie trainingen - MEE De Meent Groep 
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